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宮川薬局（宮城県仙台市）代表

薬学博士・薬剤師

宮川季土先生
プロフィール／1976（昭

和51）年、東北薬科大学

（現・東北医科薬科大学）

卒業。’78（同53）年、同大学大学院修士課程修

了。187（同62）年、薬学博士学位。地域に根

ざしたおクスリ屋さんとして、多くのフアンが。

「嫌な長雨の時季、好きなことに打ち込んでは？」

還
暦
近
く
の
女
性
が
、

原
因
は
高
血
圧
で
は
な
く

ア
レ
ル
ギ
ー
だ
っ
た
？

近
所
で
用
事
を
済
ま
せ
、
婦
宅
を
。

気
に
な
り
、
血
圧
を
測
っ
た
と
こ
ろ
、
何
と
－
－

顔
見
知
り
の
女
性
が
血
圧
を

測
っ
た
と
い
い
ま
す
。
す
る
と
、

最
高
血
圧
が
1
9
0
く
ら
い
。
し

か
も
、
両
目
の
毛
細
血
管
が
充
血
、

真
っ
赤
に
。

身
近
な
友
人
で
、
血
圧
が
上

が
っ
て
は
よ
く
鼻
血
を
出
し
、
結

局
、
く
も
膜
下
出
血
で
亡
く
な
っ

た
方
が
い
た
と
か
。
そ
の
方
の
こ

と
が
、
脳
裏
を
か
す
め
た
と
も
。

夜
だ
っ
た
の
で
、
か
か
り
つ
け

の
内
科
医
師
の
携
帯
電
話
へ
連

絡
、
症
状
を
説
明
す
る
と
、
「
様

子
を
見
ま
し
ょ
う
」
と
の
こ
と
。

し
か
し
、
血
圧
は
、
さ
ら
に
上

が
り
、
2
0
0
を
超
え
だ
と
い
い

ま
す
。
心
配
に
な
っ
て
広
域
病
院

の
夜
間
診
療
に
電
話
、
事
情
説
明

を
。
す
る
と
、
循
環
器
内
科
の
医

師
が
い
る
の
で
、
「
す
ぐ
に
来
な

さ
い
」
と
の
こ
と
に
。

早
速
、
救
急
処
置
室
で
問
診
、

そ
の
間
、
血
圧
が
ま
っ
た
く
下
が

る
様
子
は
な
く
、
「
目
の
充
血
は

血
圧
が
上
が
っ
た
こ
と
が
原
因

か
、
心
配
」
と
訴
え
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
、
「
専
門
は
、
循
環
器

内
科
だ
か
ら
、
眼
科
へ
」
と
し
か

い
わ
な
か
っ
た
と
か
。
結
果
、
何

も
処
置
し
な
い
で
、
肺
の
Ⅹ
線
を

撮
り
、
採
血
だ
け
し
て
様
子
見
に
。

「
こ
の
ま
ま
帰
っ
て
も
い
い
し
、

入
院
し
て
も
い
い
。
た
だ
し
、
ベ
ッ

ド
が
空
い
て
い
な
い
の
で
、
廊
下

か
個
室
に
な
り
ま
す
よ
」
と
い
わ

れ
た
そ
う
で
す
。

「
え
っ
、
廊
下
？
」
と
聞
き
直
し

た
も
の
の
、
冗
談
で
は
な
い
気
配
。

病
室
が
空
い
て
な
い
場
合
は
、

緊
急
措
置
と
し
て
廊
下
に
ベ
ッ
ド

を
置
き
、
カ
ー
テ
ン
で
仕
切
っ
て
、

患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
ま
す
と
の

こ
と
の
よ
う
で
す
。
心
を
和
ら
げ

る
言
葉
は
一
切
な
く
、
と
に
か
く

個
室
に
1
泊
入
院
す
る
こ
と
に
。

「
差
額
ベ
ッ
ド
代
が
1
万
円
か
か

る
」
と
い
わ
れ
て
了
承
し
た
も
の

の
、
「
1
時
間
少
々
で
日
付
が
変

わ
る
の
で
、
2
万
円
か
か
る
」
と

の
事
態
に
。
仕
方
な
く
、
入
院
手

続
き
を
。
そ
の
後
、
「
個
室
に
案
内
し
ま

す
」
と
い
う
の
で
、
つ
い
て
い
く

と
、
2
人
部
屋
が
空
い
て
い
た
そ

う
で
す
。
そ
こ
で
、
「
2
人
部
屋

に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
伝
え
る
と
、

「
も
う
手
続
き
し
ま
し
た
か
ら
、

ダ
メ
で
す
」
と
の
返
答
。

院
と
な
る
と
の
こ
と
。
と
は
い
え
、

医
師
が
現
れ
た
の
は
、
午
後
1
時

半
ご
ろ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

そ
う
し
て
、
説
明
は
と
い
え
ば
、

「
病
名
は
高
血
圧
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
が
ち
ょ
っ
と
高
い
で
す
ね
」
と
、

そ
れ
だ
け
。
「
指
摘
さ
れ
な
く
た
っ

て
、
分
か
っ
て
い
る
ー
・
も
う
、

行
か
な
い
」
と
心
に
誓
っ
た
と
い

い
ま
す
。
そ
の
帰
路
の
こ
と
、
眼
科
に
寄

る
と
、
「
血
圧
が
高
く
て
充
血
す

る
こ
と
は
な
い
、
こ
れ
は
ア
レ
ル

ギ
ー
性
の
も
の
で
す
ね
」
と
い
う

診
断
。
「
こ
の
一
言
が
あ
れ
ば
、

安
心
し
て
、
入
院
し
な
く
て
帰
っ

て
き
た
の
に
」
と
思
っ
た
と
か
。

そ
の
後
、
神
経
の
高
ぶ
り
を
抑

え
る
漢
方
薬
を
服
用
、
気
分
は
落

ち
着
い
て
い
る
そ
う
で
す
。

幸
い
、
翌
日
に
は
、
血
圧
が

1
5
0
程
度
ま
で
、
下
が
っ
た
と

い
い
ま
す
。
会
計
が
済
み
、
医
師

の
説
明
を
聞
け
ば
、
午
前
中
に
退


