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夜
だ
け
痛
む
の
は
何
故
？

『
グ
ル
ー
プ
パ
ワ
ー
』
で
は
、
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
指
示
す
る
と

お
り
に
、
動
き
ま
す
。
40
人
程
度

の
グ
ル
ー
プ
で
、
音
楽
の
リ
ズ
ム

に
合
わ
せ
、
バ
ー
ベ
ル
を
、
上
げ

た
り
下
げ
た
り
、
担
い
だ
り
。

そ
う
し
て
、
筋
肉
を
鍛
え
て
い

る
の
で
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
足
り

ず
、
最
後
に
は
腕
立
て
伏
せ
や
、

足
を
上
げ
て
の
腹
筋
運
動
も
。

「
み
な
さ
ん
の
顔
が
苦
痛
で
ゆ
が

む
の
を
見
る
と
、
パ
ワ
ー
が
湧
く

ん
で
す
」と
、イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

は
、
い
た
ず
ら
っ
ぽ
く
話
し
な
が

ら
、
笑
い
ま
す
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、
力
を
入
れ
る

た
び
、
無
意
識
に
歯
を
食
い
し

ば
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
そ
う

で
な
く
て
も
、
顎
関
節
あ
た
り
の

筋
肉
を
、
ギ
ュ
ッ
と
緊
張
さ
せ
て

い
る
こ
と
を
感
じ
て
い
た
の
で

す
。さ

て
、
あ
る
日
の
こ
と
。
夜
中

に
、
頬
っ
ぺ
た
と
、
こ
め
か
み
の

あ
た
り
が
痛
く
て
、
目
が
覚
め
ま

し
た
。

最
初
は
、
な
ぜ
、
歯
が
痛
む
の

か
、
し
か
も
、
ど
の
歯
か
分
か
ら

な
い
…
。

不
思
議
な
こ
と
に
、『
グ
ル
ー

プ
パ
ワ
ー
』
を
し
た
夜
だ
け
、
痛

む
の
で
し
た
。
そ
の
原
因
が
、
歯

を
食
い
し
ば
っ
て
い
た
か
ら
と
気

づ
く
ま
で
、
時
間
が
し
ば
ら
く
か

か
っ
た
も
の
で
す
。

熟
年
で
柔
道
を
す
る
男
性
に
、

「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
す
る
と
、
顎

関
節
周
辺
の
筋
肉
が
痛
む
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？
」と
尋
ね
ま
し
た
。

す
る
と
、「
よ
く
あ
る
こ
と
。
頭

突
き
を
す
る
人
は
、
目
の
下
の
頬

骨
が
痛
く
な
る
よ
」
と
の
こ
と
。

と
も
あ
れ
、
わ
た
し
は
、
引
き

攣つ

れ
を
緩
和
す
る
漢
方
薬
で
、
ス

ウ
〜
ッ
と
ラ
ク
に
な
り
ま
し
た
。

わ
た
し
の
よ
う
な
症
状
で
、
お

ク
ス
リ
屋
さ
ん
を
利
用
す
る
人

は
、
一
般
的
に
は
、
ま
ず
い
ま
せ

ん
。
結
果
、
顎
関
節
症
と
か
何
と

か
診
断
さ
れ
て
、
湿
布
薬
を
貼
る

こ
と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

い
く
ら
い
い
と
思
っ
て
も
…

と
こ
ろ
で
、
足
の
く
る
ぶ
し
の

少
し
下
に
使
う
機
器
で
、
骨
密
度

は
簡
単
に
測
定
で
き
ま
す
。
今
ま

で
の
測
定
結
果
か
ら
考
察
す
る

と
、
運
動
を
習
慣
的
に
行
っ
て
い

る
人
は
、
骨
密
度
が
高
く
な
る
よ

う
で
す
。

太
っ
て
い
る
人
は
、
常
に
体
重

を
支
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
か

ら
、
骨
に
は
適
度
の
刺
激
を
受
け

て
い
ま
す
。
一
般
的
に
骨
密
度
は

高
く
な
る
よ
う
で
す
。

骨
密
度
が
異
常
に
高
か
っ
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
人
並
み
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
以
前
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し

て
い
た
も
の
の
、
今
は
何
も
し
な

く
な
っ
た
か
ら
で
す
。

夫
婦
揃
っ
て
、
結
果
が
悪
い

ケ
ー
ス
も
。「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

に
週
何
回
も
通
っ
て
い
る
の
に
」

と
シ
ョ
ッ
ク
を
隠
し
き
れ
な
い
様

子
で
し
た
。

た
だ
、運
動
の
内
容
を
聞
く
と
、

プ
ー
ル
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
だ
け
し

て
い
る
の
だ
と
か
。
膝
に
痛
み
が

あ
れ
ば
、
体
重
が
か
か
ら
な
く
て

い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
筋
肉
は
つ
い
て
も
、

骨
に
適
度
な
刺
激
が
伝
わ
ら
な
く

て
は
、骨
は
丈
夫
に
な
り
ま
せ
ん
。

運
動
の
質
の
大
切
さ
を
、
測
定

し
な
が
ら
感
じ
た
次
第
で
す
。

　
重
量
挙
げ
風
の
バ
ー
ベ
ル
を
使
う
『
グ
ル
ー
プ
パ
ワ
ー
』。

　
新
し
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
、
私
は
現
在
、
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。
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